
『働き方改革推進セミナー』
働きやすい職場づくり・生産性向上に向け
て、『働き方改革』に取り組んでみませんか

□ 『働き方改革』取組を支援するセミナー開催
『働き方改革』に向けた取組のきっかけ作りのため、団体・企業での 「働き

がい」の高め方や効果を理解してもらうためにセミナー（事例発表など）を

業種ごとに開催します

対 象 業 種 期 日 時 間 会 場

１ 医療・介護 ７月２４日(火) １３：３０-１６：００ とりぎん文化会館

２ 卸・小売り １０月 ９日(火) １３：３０-１６：００ 鳥取市役所 駅南庁舎

3 製造業 ２月 １日(金) １３：００-１６：００ 鳥取市人権交流プラザ

『製造業界向けの働き方改革推進セミナー』 参加申込書
（１月2５日（金）１７時必着）

お申込み・お問合せ先

鳥取市経済観光部 経済・雇用戦略課
〒６８０－８５７１ 鳥取市尚徳町１１６番地
☎ ０８５７－２０－３１３４ Ｆax ０８５７－２０－３０４６
Ｅメール keizai@city.tottori.lg.jp URL  http://www.city.tottori.lg.jp

会 場 鳥取市人権交流プラザ （研修室）

団体・企業名

ふりがな

参加者氏名

連絡先（電話番号）

メールアドレス

鳥取市

平成３０年11月１9日

終了しました

終了しました

働き方改革サポートオフィス鳥取による無料相談 希望する ・ 希望しない

mailto:keizai@city.tottori.lg.jp


□ 開会挨拶
□ 『働き方改革（概説）』
□ 市内企業事例発表
□ 各種支援策
□ 閉会

１３：００－１３：１０
１３：１０－１４：１０
１４：２０－１５：１０
１５：１０－１６：００
１６：００

□ 第３回 『働き方改革推進セミナー（製造業）』

１．オリエンテーション
２．働き方改革の重要ポイント （国内製造業メーカーの事例を交えて）
◇ 働き方改革とは ◇ 背景は？
◇ 目的は？ ◇ 課題は？

３．質疑応答
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 休憩 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
４．地元企業事例発表
事例１：未定
事例２：未定

５．支援プログラム <国、鳥取県、鳥取商工会議所、鳥取県産業振興機構> （予定）
◇ 労働局
◇ 鳥取県

◇ 鳥取県産業振興機構

６. ファシリテータによる総括

７. アンケート記入

※ 働き方改革サポートオフィス鳥取による無料相談（希望される方のみ）

平成３０年１１月１９日

■ 主催者挨拶

■ セミナー開始

■ セミナー終了

講師プロフィール

プ
ロ
グ
ラ
ム

Larimar ﾗﾘﾏｰ人材育成

代表 井上 昌美（いのうえ よしみ）氏

【専門分野】
◎ワーク・ライフバランス・女性活躍推進・働き方改革
◎キャリアプラン研修 ◎メンタルヘルス研修（職場における心の健康づくり）
◎タイムマネジメント（時間管理・仕事の効率アップ研修）
◎管理監督者研修・部下育成・コンプライアンス ◎ビジネスマナー・CS・コミュニケーション研修

【主な指導実績】
日本赤十字社、大阪府国民健康保険団体連合会、交野市、近江八幡市、枚方市、門真市、京都市、和泉市、茨木市、
箕面市、吹田市他、自治体多数。厚生労働省、国土交通省、四国地区・大阪府信用組合協会、ＪＡバンクグループ 等

【経歴】
金融機関で人事労務・内部講師を経験。2014年独立。研修事業を中心に、
働き方改革・人材育成による組織風土改善を行っている。
鳥取県産業振興機構・経営革新アドバイザー

・・・ 働き方法案、助成金の紹介、アウトリーチ支援
・・・ 鳥取県独自の奨励金制度、セミナー紹介

・・・ 専門家派遣事業の案内

予

定


